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Potage Soissonais 

------- 

Tortellini 4 fromages 

------- 

Crumble aux pommes 

 

 

 

 

 

Potage vert 

------- 

Fricassée de poulet 
au thym, riz 

------- 

Poellée de fruits 
à la glace vanille  

 

 

Potage Argenteuil 

------- 

Steak, béarnaise au 
beurre de chèvre, 

pomme de terre sautée 

------- 

Dessert du jour 

 

Velouté aux choux 

------- 

Rôti de porc, sauce 
moutarde à l’ancienne, 
légumes et croquettes 

------- 

Cake nature 

 

 

Potage Fréneuse 

------- 

Filet de rouget sur lit 
de ratatouille de légumes, 

coulis de poivron, 
pomme de terre dauphine 

------- 

Crème renversée 

 


